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Mobilitate de tip jobshadowing
in cadrul Proiectului ACREDITARE ERASMUS+ -
EDUCATIE SCOLARA

Amasya, Turcia

*

Proiect nr. 2025- 1- RO01- KA121- SCH- 000321871

Mobilitate de tip Job-shadowing

Flux 1: 3 cadre didactice de la Liceul Tehnologic Special Nr. 3

Scoala: AMASYA LOKMAN HEKIM iSITME ENGELLILER ORTAOKULU
Tara: Turcia

Localitatea: Amasya

Perioada: 16-20.02.2026

Obiectivul mobilitatii: Dezvoltarea competentelor psihopedagogice ale cadrelor
didactice, prin sprijinirea formarii profesionale continue a specialistilor care

lucreaza cu elevii ce au deficiente de auz
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I. Prezentarea tarii — Turcia
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Turcia (in turca: Tirkiye), oficial Republica Turcia (in turca: Tiirkiye Cumhuriyeti), este o
tara situatd predominant in Anatolia, Tn Asia de Vest, cu o parte relativ micad numita Tracia
Orientald situatd ~ in Europa  de  Sud-Est.  Se  invecineazd  cuMarea  Neagrd la
nord; Georgia, Armenia, Azerbaijan si Iran la est; Irak, Siria si Marea Mediterana la sud; si Marea
Egee, Grecia si Bulgaria la vest.

In Turcia triiesc peste 85 de milioane de oameni; majoritatea sunt etnici turci, in timp
ce kurzii reprezinta cea mai mare minoritate etnica.

Oficial, un stat laic, Turcia are o populatie majoritar musulmana.

Ankara este capitala Turciei si al doilea cel mai mare oras, in timp ce Istanbul este cel mai
mare oras si centru economic si financiar. Alte orase importante includ izmir, Bursa si Antalya.

Prima data locuitd de oamenii moderni in timpul Paleoliticului superior, Turcia de astdzi a
gazduit diverse popoare antice. Anatolia clasica a trecut printr-o helenizare culturalda dupa cuceririle
lui Alexandru cel Mare, si  mai tarziu  printr-o romanizare in  timpul Imperiului
Roman si Bizantin. Selgiucizii au inceput sa migreze in Anatolia 1n secolul al XI-lea, initiind procesul
de Turcificare. Sultanatul de Rum al selgiucizilor a condus Anatolia pana la invazia mongola din

anul 1243, cand s-a divizat in principate turcesti. incepand cu anul 1299, otomanii au unit principatele


https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_turc%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Otoman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Beylikurile_anatoliene?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Invaziile_mongole_%C3%AEn_Anatolia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sultanatul_de_Rum
https://ro.wikipedia.org/wiki/Turcificare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Selgiucid
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Bizantin
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Roman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Roman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Romanizare_(cultural%C4%83)?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Alexandru_cel_Mare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Elanizare?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Anatolia_clasic%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_popoarelor_antice_din_Anatolia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Paleoliticului_superior?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Antalya
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bursa
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C4%B0zmir
https://ro.wikipedia.org/wiki/Istanbul
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_celor_mai_mari_ora%C8%99e_din_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ankara
https://ro.wikipedia.org/wiki/Islam_%C3%AEn_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Secularism_%C3%AEn_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Minorit%C4%83%C8%9Bi_%C3%AEn_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Kurzi
https://ro.wikipedia.org/wiki/Turci
https://ro.wikipedia.org/wiki/Bulgaria
https://ro.wikipedia.org/wiki/Grecia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Egee
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Egee
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Mediteran%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Siria
https://ro.wikipedia.org/wiki/Irak
https://ro.wikipedia.org/wiki/Iran
https://ro.wikipedia.org/wiki/Azerbaijan
https://ro.wikipedia.org/wiki/Armenia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Georgia_(%C8%9Bar%C4%83)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Neagr%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Europa_de_Sud-Est
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tracia_Oriental%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tracia_Oriental%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Asia_de_Vest
https://ro.wikipedia.org/wiki/Anatolia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_turc%C4%83
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si s-au extins. Mehmed al II-lea a cucerit Constantinopolul (astizi Istanbul) in 1453. In timpul

domniilor lui Selim I si Suleiman Magnificul, Imperiul Otoman a devenit o putere globala.

Incepand cu anul 1789, imperiul a cunoscut schimbari majore, reforme, centralizare
si nationalism 1n crestere, In timp ce teritoriul sau se reducea. Intrarea Imperiului Otoman in Primul
Rédzboi Mondial a fost urmata de infrangere si impartire. Sfarsitul Imperiului Otoman a fost Insotit de
deplasiri masive si pierderi umane pe scara larga. In secolele al XIX-lea si inceputul secolului al XX-
lea, persecutarea musulmanilor in timpul contractiei otomane si n Imperiul Rus au dus la pierderi
umane pe scard larga si migratii masive in Turcia moderna din Balcani, Caucaz si Crimea.

Turcia este o tara cu un venit mediu-inalt si emergentd; economia sa este a 17-a ca marime
nominala si a 12-a dupd PIB ajustat la PPC la nivel mondial. Este o republicd unitard prezidentiala.

Turcia este membra fondatoare a OCDE, G20, si Organizatiei Statelor Turkice. Avand o
locatie geopoliticd semnificativa, Turcia este o putere emergentd'* si un membru relativ vechi
al NATO. Candidata la UE, Turcia face parte din Uniunea Vamala a UE, CoE, OIC, si TURKSOY.
Turcia are campii litorale, un platou central inalt si diverse lanturi montane; clima sa este temperata,
cu conditii mai aspre in interiorul tarii. Gazda a trei puncte fierbinti ale biodiversitatii, Turcia este
expusd la cutremure frecvente si este foarte vulnerabila la schimbarile climatice.

Turcia are un sistem universal de sandtate, acces In crestere la educatie si niveluri de inovatie
in crestere. Este un lider in exportul de continut TV. Cu numeroase situri UNESCO de Patrimoniu
Mondial si multiple zone de patrimoniu cultural, precum si o bucatarie bogata si diversa, Turcia este

a a cincea cea mai vizitata tara din lume.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Turcia#cite_note-Acharya_2014-14
https://ro.wikipedia.org/wiki/Clasamentul_turismului_mondial?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Buc%C4%83t%C4%83ria_turceasc%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Patrimoniu_cultural_imaterial?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_patrimoniului_mondial_UNESCO_din_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_patrimoniului_mondial_UNESCO_din_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Drame_turce%C8%99ti?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Educa%C8%9Bia_%C3%AEn_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sistemul_de_s%C4%83n%C4%83tate_din_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Schimb%C4%83rile_climatice_%C3%AEn_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_cutremurelor_din_Turcia?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Puncte_fierbin%C8%9Bi_ale_biodiversit%C4%83%C8%9Bii?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Clima_Turciei?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Geografia_Turciei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Organiza%C8%9Bia_Interna%C8%9Bional%C4%83_a_Culturii_Turkice?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Organiza%C8%9Bia_pentru_Cooperare_Islamic%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Consiliul_Europei
https://ro.wikipedia.org/wiki/Uniunea_Vamal%C4%83_a_UE
https://ro.wikipedia.org/wiki/Aderarea_Turciei_la_Uniunea_European%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/NATO
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C8%9Aar%C4%83_emergent%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Organiza%C8%9Bia_Statelor_Turkice?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/G20
https://ro.wikipedia.org/wiki/OECD
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sistem_preziden%C8%9Bial
https://ro.wikipedia.org/wiki/Stat_unitar
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_%C8%9B%C4%83rilor_dup%C4%83_PIB_(PPC)?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_%C8%9B%C4%83rilor_dup%C4%83_PIB_(nominal)?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_%C8%9B%C4%83rilor_dup%C4%83_PIB_(nominal)?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Economia_Turciei
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C8%9Aar%C4%83_emergent%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Venit_na%C8%9Bional_brut?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Hanatul_Crimeii
https://ro.wikipedia.org/wiki/Caucaz
https://ro.wikipedia.org/wiki/Balcani
https://ro.wikipedia.org/wiki/Muhacir?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Persecutarea_musulmanilor?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Persecutarea_musulmanilor_%C3%AEn_timpul_contrac%C8%9Biei_otomane?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/%C3%8Emp%C4%83r%C8%9Birea_Imperiului_Otoman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Intrarea_Imperiului_Otoman_%C3%AEn_Primul_R%C4%83zboi_Mondial?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Intrarea_Imperiului_Otoman_%C3%AEn_Primul_R%C4%83zboi_Mondial?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Declinul_%C8%99i_modernizarea_Imperiului_Otoman?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ascensiunea_na%C8%9Bionalismului_%C3%AEn_Imperiul_Otoman?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tanzimat
https://ro.wikipedia.org/wiki/Putere_global%C4%83?action=edit&redlink=1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Suleiman_Magnificul
https://ro.wikipedia.org/wiki/Selim_I
https://ro.wikipedia.org/wiki/C%C4%83derea_Constantinopolului
https://ro.wikipedia.org/wiki/Mehmed_al_II-lea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ascensiunea_Imperiului_Otoman

II. Prezentarea orasului Amasya

Amasya este un oras din nordul Turciei, inregiunea Marii Negre. In antichitate se
numea Amaseia sau Amasia. Este resedinta provinciei Amasya si a districtului Amasya.
Populatia sa este de 114.921 de locuitori (2021). Amasya se aflda In muntii de deasupra

coastei Marii Negre, separat de restul Anatoliei, intr-o vale ingusta a raului Yesilirmak. Desi este


https://ro.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2ul_Ye%C5%9Fil%C4%B1rmak
https://ro.wikipedia.org/wiki/Anatolia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Neagr%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Provincia_Amasya
https://ro.wikipedia.org/wiki/Regiunea_M%C4%83rii_Negre,_Turcia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Turcia
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situatd in apropierea Marii Negre, aceastd zond este situatd sus deasupra coastei si are o clima

continentald, potrivitd pentru cultivarea merelor, pentru care este renumita provincia Amasya. Este
locul unde s-au nascut geograful Strabon, precum si savantul si medicul armean din secolul al XV-lea
Amirdovlat Amasiatsi. Are o istorie de 7.500 de ani, vizibila si astazi.

In antichitate, Amaseia era un oras fortificat situat sus pe stancile de deasupra raului. Are o
lunga istorie in calitate de capitala provinciala bogata, producand regi si printi, artisti, oameni de
stiintd, poeti si ganditori, de la regii Pontului, la geograful Strabon, pana la multe generatii ale
dinastiei imperiale otomane. Cu casele sale din lemn din perioada otomana si mormintele regilor
Pontului sculptate in stanci, Amasya are multi vizitatori. In ultimii ani, s-au investit mult in turism,
prin urmare, tot mai multi turisti strdini si turci vin in oras.

La inceputul puterii otomane, tinerii printi otomani erau de obicei trimisi la Amasya pentru a
guverna si a castiga experientd. Amasya a fost si locul unde s-au ndscut sultanii otomani Murad
I'si Selim I. Casele traditionale otomane din apropierea Yesilirmak si a celorlalte cladiri istorice
principale au fost restaurate; aceste case traditionale (yaliboyu( sunt acum folosite ca cafenele,
restaurante, pub-uri si hoteluri. In spatele caselor otomane din lemn se pot vedea mormintele de stanca

ale regilor Pontului.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Arhitectura_otoman%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Selim_I
https://ro.wikipedia.org/wiki/Murad_I_Hudavendighiar
https://ro.wikipedia.org/wiki/Murad_I_Hudavendighiar
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_sultanilor_otomani
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Otoman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Imperiul_Otoman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Strabon
https://ro.wikipedia.org/wiki/Strabon
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L. Prezentarea scolii gazdi - AMASYA LOKMAN HEKIM ISITME
ENGELLILER ORTAOKULU - https://lokmanhekim.meb.k12.tr/
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AMASYA LOKMAN HEKIM ISITME ENGELLILER ORTAOKULU este o scoald
gimnaziala speciald pentru elevii cu deficiente de auz, situata in districtul Merkez din orasul Amasya,
Turcia. Institutia functioneazd in cadrul sistemului public de educatie al Ministerului Educatiei
Nationale din Turcia si oferd educatie adaptatd nevoilor copiilor cu dizabilitati auditive.

Scoala urmareste dezvoltarea comunicarii verbale si sociale a elevilor cu deficiente de auz prin
metode educationale specializate si prin utilizarea tehnologiei moderne. Programul educational este
conceput pentru a sprijini dezvoltarea cognitiva, emotionald si comportamentald a copiilor, punand
accent pe integrarea sociala, autonomia personald si formarea unor persoane active si productive in
societate.

Institutia dispune de un numar redus de elevi si clase, ceea ce permite o abordare mai
individualizata a invatarii. Scoala are internat si functioneaza in centrul orasului Amasya, oferind un
mediu educational specializat pentru elevii care necesita sprijin suplimentar in procesul de invatare si
comunicare.

Viziunea scolii este de a forma elevi cu deficiente de auz care sd comunice eficient, sa aiba
incredere in sine si sd contribuie activ la comunitate, in acord cu obiectivele educatiei nationale din
Turcia. De asemenea, scoala promoveaza participarea elevilor la activitati culturale si sportive, avand

rezultate notabile inclusiv in competitii pentru elevi cu deficiente de auz.


https://lokmanhekim.meb.k12.tr/
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IV. Prezentarea activitatilor din cadrul mobilitatii

Ziua 1

Prima zi de Job-Shadowing in Turcia: O incursiune in educatia speciala turca!

Aceasta zi a fost dedicatda explordrii sistemului educational turc si a modului in care
comunitatea de aici sprijina elevii cu deficiente de auz si alte dizabilitati.

Principalele directii care au fost explorate:

» Structura si Organizarea: Am descoperit arhitectura sistemului de invatamant din Turcia

» Incluziune in Practica: Am analizat strategiile prin care elevii cu deficiente de auz sunt
integrati in scolile de masa si oportunitdtile pe care le au dacd aleg scolile pentru surzi.

» Curriculum Adaptat: Un punct central a fost analiza tehnicilor de proiectare a materialelor
didactice, special adaptate pentru a asigura accesul la informatie tuturor elevilor.

» Profilul Profesorului: Am discutat despre ce inseamna sa fii cadru didactic in Turcia,

responsabilitatile fisei postului si modelele lor de dezvoltare profesionald continua.

Concluzia zilei? Diferentele culturale n educatie sunt, de fapt, oportunitati uriase de a ne

imbunatati propria practica la catedra.
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Ziua 2

A doua zi a mobilitatii a fost despre perspective noi in educatia speciald. Orele petrecute in
scoala gazda au fost dedicate observarii directe la clasd, schimbului de bune practici si intelegerii
profunde a modului 1n care cultura si strategiile adaptate transforma educatia elevilor cu nevoi
speciale:

» Comunicare dincolo de cuvinte: Am petrecut timpul in clasa a II-a (elevi cu deficiente de auz) si la
o0 ord de muzica dedicata elevilor cu autism.

> Limba Semnelor: Am explorat diferentele dintre Limba Semnelor Turcesti (TID) si cea Roméani
(LSR) la nivel de configuratie si mimica.

» Adaptare: Am discutat despre echilibrul fragil, dar esential, dintre limba semnelor si limba scrisa,
dar si despre rolul vital al familiei.

» Terapie prin Muzica: O lectie senzoriald fascinantd! Prin ritm, voce si instrumente, am observat

cum se stimuleaza atentia si reglarea senzoriald a elevilor cu autism
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Ziua 3

Activitatile la care am participat In cea de-a treia zi sunt:
Diversitate, rutind si traditie: Activitatea s-a mutat la clasa a [V-a, un grup eterogen (deficiente de auz
si deficiente mintale asociate).
Strategii de succes: Rutine clare, programe vizuale si modelarea pas cu pas a sarcinilor. Accentul cade
pe functionalitate si abilitati de viata independenta.
Dubla deficienta: Am analizat provocarile predarii atunci cand barierele de comunicare se
intersecteaza cu cele cognitive, folosind ghidajul fizic si recompensa imediata.
Context Cultural: Am avut onoarea de a asista la marcarea Inceputului Ramadanului in scoald — o

lectie despre rabdare, generozitate si adaptarea programului scolar la valorile comunitétii.

Discutiile din cancelarie ne-au reconfirmat cd, indiferent de tard, educatia speciald reuseste atunci
cand exista:
«/ Adaptare curriculard riguroasa
</ Sprijin individualizat constant

« O legatura stransa intre scoald, familie si cultura locala.
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Ziua 4

In cea de-a patra zi am participat la activitati care presupun Focus pe Autonomie si Strategii
Adaptate (Clasa a VIII-a); activittile de monitorizare s-au concentrat pe managementul educational

in cazul elevilor cu deficiente asociate, aflati la varsta preadolescentei.

Am luat parte la o activitate practica: elevii au participat la pictarea unor casute pentru pasari,
activitate ce a vizat dezvoltarea motricitatii fine, exersarea rabdarii si cooperarea. Aceste produse

finale vor fi expuse in gradina scolii, valorificand astfel efortul creativ al copiilor.

Repere ale interventiei didactice observate:
Organizarea mediului: Utilizarea sarcinilor secventiale, prezentate pas cu pas, si a modelarii directe cu
ghidaj minimal.
Comunicarea: S-au utilizat instructiuni scurte, sprijinite de suport vizual si gestual, oferind elevilor
timpul necesar pentru procesare.
Reglarea comportamentald: Aplicarea tehnicilor de redirectionare, a pauzelor senzoriale si a Intdririi

pozitive.
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Ziua 5

Ultima zi a mobilitatii a debutat cu observarea unei clase a [V-a (elevi cu deficiente asociate),

unde procesul didactic a fost cladit pe rutine clare si sarcini fragmentate.

Interventia la clasd: Profesorii au utilizat modelarea directd si verificarea intelegerii prin
demonstratie, oferind sprijin diferentiat in timpul lucrului individual. Atmosfera structurata si
previzibila a favorizat implicarea fiecarui copil in ritmul propriu, fiind punctatd de momente de

intarire pozitiva imediata.

Evaluarea si Schimbul de Bune Practici: A doua parte a zilei a fost dedicata discutiilor de
incheiere cu echipa scolii gazda. Participantele au analizat punctele comune si diferentele dintre
sistemele educationale, punand accent pe importanta schimburilor internationale in formarea continua

a personalului didactic.

Dimensiunea Culturala: Vizita la Amasya Olgunlasma Enstitiisii. O surpriza deosebita a fost
invitatia de a vizita aceasta institutie dedicata pastrarii patrimoniului cultural local. Vizita a oferit o
perspectiva valoroasd asupra modului in care traditia si educatia se Tmbind pentru formarea

competentelor practice si conservarea identitatii nationale.

Finalizarea Mobilitatii: S@ptdmana de formare s-a incheiat intr-un cadru festiv, prin acordarea
certificatelor de participare. Aceasta etapa de evaluare a confirmat succesul proiectului si dorinta de a

implementa noile strategii in contextul educational de acasa






