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I. Prezentarea țării – Turcia

Turcia (în turcă: Türkiye), oficial Republica Turcia (în turcă: Türkiye Cumhuriyeti), este o 

țară  situată  predominant  în Anatolia,  în Asia  de  Vest,  cu  o  parte  relativ  mică  numită Tracia 

Orientală situată  în Europa  de  Sud-Est.  Se  învecinează  cu Marea  Neagră la 

nord; Georgia, Armenia, Azerbaijan și Iran la  est; Irak, Siria și Marea  Mediterană la  sud;  și Marea 

Egee, Grecia și Bulgaria la vest. 

În  Turcia  trăiesc  peste  85  de  milioane  de  oameni;  majoritatea  sunt  etnici turci,  în  timp 

ce kurzii reprezintă cea mai mare minoritate etnică.

Oficial, un stat laic, Turcia are o populație majoritar musulmană.

Ankara este capitala Turciei și al doilea cel mai mare oraș, în timp ce Istanbul este cel mai 

mare oraș și centru economic și financiar. Alte orașe importante includ İzmir, Bursa și Antalya.

Prima dată locuită de oamenii moderni în timpul Paleoliticului superior, Turcia de astăzi a 

găzduit diverse popoare antice. Anatolia clasică a trecut printr-o helenizare culturală după cuceririle 

lui Alexandru  cel  Mare,  și  mai  târziu  printr-o romanizare în  timpul Imperiului 

Roman și Bizantin. Selgiucizii au început să migreze în Anatolia în secolul al XI-lea, inițiind procesul 

de Turcificare.  Sultanatul de Rum al selgiucizilor a condus Anatolia până la invazia mongolă din 

anul 1243, când s-a divizat în principate turcești. Începând cu anul 1299, otomanii au unit principatele 
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și s-au  extins. Mehmed  al  II-lea a  cucerit Constantinopolul  (astăzi  Istanbul)  în  1453.  În  timpul 

domniilor lui Selim I și Suleiman Magnificul, Imperiul Otoman a devenit o putere globală. 

Începand  cu  anul  1789,  imperiul  a  cunoscut  schimbări  majore, reforme,  centralizare 

și naționalism în creștere, în timp ce teritoriul său se reducea. Intrarea Imperiului Otoman în Primul 

Război Mondial a fost urmată de înfrângere și împărțire. Sfârșitul Imperiului Otoman a fost însoțit de 

deplasări masive și pierderi umane pe scară largă. În secolele al XIX-lea și începutul secolului al XX-

lea, persecutarea musulmanilor în timpul contracției otomane și în Imperiul Rus au dus la pierderi 

umane pe scară largă și migrații masive în Turcia modernă din Balcani, Caucaz și Crimea.

Turcia este o țară cu un venit mediu-înalt și emergentă; economia sa este a 17-a ca mărime 

nominală și a 12-a după PIB ajustat la PPC la nivel mondial. Este o republică unitară prezidențială.

Turcia  este  membră fondatoare  a OCDE, G20,  și Organizației  Statelor  Turkice.  Având o 

locație  geopolitică  semnificativă,  Turcia  este  o putere  emergentă[14] și  un  membru  relativ  vechi 

al NATO. Candidată la UE, Turcia face parte din Uniunea Vamală a UE, CoE, OIC, și TURKSOY.

Turcia are câmpii litorale, un platou central înalt și diverse lanțuri montane; clima sa este temperată, 

cu condiții mai aspre în interiorul țării. Gazdă a trei puncte fierbinți ale biodiversității, Turcia este 

expusă la cutremure frecvente și este foarte vulnerabilă la schimbările climatice. 

Turcia are un sistem universal de sănătate, acces în creștere la educație și niveluri de inovație 

în creștere. Este un lider în exportul de conținut TV. Cu numeroase situri UNESCO de Patrimoniu 

Mondial și multiple zone de patrimoniu cultural, precum și o bucătărie bogată și diversă, Turcia este 

a a cincea cea mai vizitată țară din lume.
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II. Prezentarea orașului Amasya

Amasya este  un  oraș  din  nordul Turciei,  în regiunea  Mării  Negre.  În  antichitate  se 

numea Amaseia sau Amasia. Este reședința provinciei Amasya și a districtului Amasya. 

Populația sa este de 114.921 de locuitori  (2021).  Amasya se află în munții  de deasupra 

coastei Mării Negre, separat de restul Anatoliei, într-o vale îngustă a râului Yeșilırmak. Deși este 
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situată în apropierea Mării  Negre, această zonă este situată sus deasupra coastei  și  are o climă 

continentală, potrivită pentru cultivarea merelor, pentru care este renumită provincia Amasya. Este 

locul unde s-au născut geograful Strabon, precum și savantul și medicul armean din secolul al XV-lea 

Amirdovlat Amasiatsi. Are o istorie de 7.500 de ani, vizibilă și astăzi.

În antichitate, Amaseia era un oraș fortificat situat sus pe stâncile de deasupra râului. Are o 

lungă istorie în calitate de capitală provincială bogată, producând regi și prinți, artiști, oameni de 

știință,  poeți  și  gânditori,  de la regii  Pontului,  la  geograful Strabon, până la multe generații  ale 

dinastiei imperiale otomane. Cu casele sale din lemn din perioada otomană și mormintele regilor 

Pontului sculptate în stânci, Amasya are mulți vizitatori. În ultimii ani, s-au investit mult în turism, 

prin urmare, tot mai mulți turiști străini și turci vin în oraș.

La începutul puterii otomane, tinerii prinți otomani erau de obicei trimiși la Amasya pentru a 

guverna și a câștiga experiență. Amasya a fost și locul unde s-au născut sultanii otomani Murad 

I și Selim I. Casele tradiționale otomane din apropierea Yeșilırmak și  a celorlalte clădiri  istorice 

principale au fost  restaurate;  aceste  case tradiționale (yalıboyu( sunt  acum folosite  ca cafenele, 

restaurante, pub-uri și hoteluri. În spatele caselor otomane din lemn se pot vedea mormintele de stâncă 

ale regilor Pontului.
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III.  Prezentarea  școlii  gazdă  -  AMASYA  LOKMAN  HEKIM  İŞITME 

ENGELLILER ORTAOKULU - https://lokmanhekim.meb.k12.tr/ 

AMASYA  LOKMAN  HEKIM  İŞITME  ENGELLILER  ORTAOKULU este  o  școală 

gimnazială specială pentru elevii cu deficiențe de auz, situată în districtul Merkez din orașul Amasya, 

Turcia.  Instituția  funcționează în  cadrul  sistemului  public  de educație  al  Ministerului  Educației  

Naționale din Turcia și oferă educație adaptată nevoilor copiilor cu dizabilități auditive. 

Școala urmărește dezvoltarea comunicării verbale și sociale a elevilor cu deficiențe de auz prin 

metode educaționale specializate și prin utilizarea tehnologiei moderne. Programul educațional este 

conceput pentru a sprijini dezvoltarea cognitivă, emoțională și comportamentală a copiilor, punând 

accent pe integrarea socială, autonomia personală și formarea unor persoane active și productive în 

societate. 

Instituția  dispune de un număr redus  de elevi  și  clase,  ceea ce  permite  o abordare  mai  

individualizată a învățării. Școala are internat și funcționează în centrul orașului Amasya, oferind un 

mediu educațional specializat pentru elevii care necesită sprijin suplimentar în procesul de învățare și 

comunicare. 

Viziunea școlii este de a forma elevi cu deficiențe de auz care să comunice eficient, să aibă 

încredere în sine și să contribuie activ la comunitate, în acord cu obiectivele educației naționale din 

Turcia. De asemenea, școala promovează participarea elevilor la activități culturale și sportive, având 

rezultate notabile inclusiv în competiții pentru elevi cu deficiențe de auz.
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IV. Prezentarea activităților din cadrul mobilității

Ziua 1

Prima zi de Job-Shadowing în Turcia: O incursiune în educația specială turcă!

Această  zi  a  fost  dedicată  explorării  sistemului  educațional  turc  și  a  modului  în  care 

comunitatea de aici sprijină elevii cu deficiențe de auz și alte dizabilități.

Principalele direcții care au fost explorate:

 Structura și Organizarea: Am descoperit arhitectura sistemului de învățământ din Turcia

 Incluziune în Practică:  Am analizat  strategiile prin care elevii  cu deficiențe de auz sunt 

integrați în școlile de masă și oportunitățile pe care le au dacă aleg școlile pentru surzi.

 Curriculum Adaptat: Un punct central a fost analiza tehnicilor de proiectare a materialelor 

didactice, special adaptate pentru a asigura accesul la informație tuturor elevilor.

 Profilul  Profesorului:  Am  discutat  despre  ce  înseamnă  să  fii  cadru  didactic  în  Turcia, 

responsabilitățile fișei postului și modelele lor de dezvoltare profesională continuă.

Concluzia zilei? Diferențele culturale în educație sunt, de fapt, oportunități uriașe de a ne 

îmbunătăți propria practică la catedră.



                       



                       

Ziua 2

A doua zi a mobilității a fost despre perspective noi în educația specială. Orele petrecute în 

școala gazdă au fost dedicate observării directe la clasă, schimbului de bune practici și înțelegerii  

profunde a modului  în care cultura și  strategiile adaptate transformă educația elevilor cu nevoi 

speciale:

 Comunicare dincolo de cuvinte: Am petrecut timpul în clasa a II-a (elevi cu deficiențe de auz) și la 

o oră de muzică dedicată elevilor cu autism.

 Limba Semnelor: Am explorat diferențele dintre Limba Semnelor Turcești (TİD) și cea Română 

(LSR) la nivel de configurație și mimică.

 Adaptare: Am discutat despre echilibrul fragil, dar esențial, dintre limba semnelor și limba scrisă, 

dar și despre rolul vital al familiei.

 Terapie prin Muzică: O lecție senzorială fascinantă! Prin ritm, voce și instrumente, am observat  

cum se stimulează atenția și reglarea senzorială a elevilor cu autism



                       



                       
Ziua 3

Activitățile la care am participat în cea de-a treia zi sunt:

 Diversitate, rutină și tradiție: Activitatea s-a mutat la clasa a IV-a, un grup eterogen (deficiențe de auz 

și deficiențe mintale asociate).

 Strategii de succes: Rutine clare, programe vizuale și modelarea pas cu pas a sarcinilor. Accentul cade 

pe funcționalitate și abilități de viață independentă.

 Dubla  deficiență:  Am  analizat  provocările  predării  atunci  când  barierele  de  comunicare  se 

intersectează cu cele cognitive, folosind ghidajul fizic și recompensa imediată.

 Context Cultural: Am avut onoarea de a asista la marcarea începutului Ramadanului în școală – o 

lecție despre răbdare, generozitate și adaptarea programului școlar la valorile comunității.

Discuțiile din cancelarie ne-au reconfirmat că, indiferent de țară, educația specială reușește atunci 

când există:

✅ Adaptare curriculară riguroasă

✅ Sprijin individualizat constant

✅ O legătură strânsă între școală, familie și cultura locală.



                       



                       

Ziua 4

În cea de-a patra zi am participat la activități care presupun Focus pe Autonomie și Strategii  

Adaptate (Clasa a VIII-a); activitățile de monitorizare s-au concentrat pe managementul educațional 

în cazul elevilor cu deficiențe asociate, aflați la vârsta preadolescenței.

Am luat parte la o activitate practică: elevii au participat la pictarea unor căsuțe pentru păsări, 

activitate ce a vizat dezvoltarea motricității fine, exersarea răbdării și cooperarea. Aceste produse 

finale vor fi expuse în grădina școlii, valorificând astfel efortul creativ al copiilor.

Repere ale intervenției didactice observate:

 Organizarea mediului: Utilizarea sarcinilor secvențiale, prezentate pas cu pas, și a modelării directe cu 

ghidaj minimal.

 Comunicarea: S-au utilizat instrucțiuni scurte, sprijinite de suport vizual și gestual, oferind elevilor 

timpul necesar pentru procesare.

 Reglarea comportamentală: Aplicarea tehnicilor de redirecționare, a pauzelor senzoriale și a întăririi  

pozitive.



                       



                       

Ziua 5

Ultima zi a mobilității a debutat cu observarea unei clase a IV-a (elevi cu deficiențe asociate), 

unde procesul didactic a fost clădit pe rutine clare și sarcini fragmentate.

Intervenția la clasă: Profesorii  au utilizat modelarea directă și  verificarea înțelegerii  prin 

demonstrație,  oferind  sprijin  diferențiat  în  timpul  lucrului  individual.  Atmosfera  structurată  și 

previzibilă a favorizat implicarea fiecărui copil în ritmul propriu, fiind punctată de momente de 

întărire pozitivă imediată.

Evaluarea și Schimbul de Bune Practici: A doua parte a zilei a fost dedicată discuțiilor de 

încheiere cu echipa școlii gazdă. Participantele au analizat punctele comune și diferențele dintre 

sistemele educaționale, punând accent pe importanța schimburilor internaționale în formarea continuă 

a personalului didactic.

Dimensiunea Culturală: Vizita la Amasya Olgunlaşma Enstitüsü. O surpriză deosebită a fost 

invitația de a vizita această instituție dedicată păstrării patrimoniului cultural local. Vizita a oferit o 

perspectivă  valoroasă  asupra  modului  în  care  tradiția  și  educația  se  îmbină  pentru  formarea 

competențelor practice și conservarea identității naționale.

Finalizarea Mobilității: Săptămâna de formare s-a încheiat într-un cadru festiv, prin acordarea 

certificatelor de participare. Această etapă de evaluare a confirmat succesul proiectului și dorința de a 

implementa noile strategii în contextul educațional de acasă



                       


