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Proiectul
SAPTAMANA VERDE 2025-2026

“Proiect Erasmus +, Nr. 2023-1-RO01-KA121-SCH-000133007
B¥Flux 1- Group Mobility of School Pupils
Beneficiar: Liceul Tehnologic Special Nr. 3, Bucuresti, Roméania
* Institutia gazda: 10th Primary School “Evagoras Pallikarides”, Paphos, Cipru -
https://dim-pafos10-paf.schools.ac.cy/
¢ 12 elevi din ciclul primar si 6 profesori insotitori
< Perioada: 25-29.03.2024
“£Obiectivul mobilitatii este: Dezvoltarea cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor
responsabile fatd de mediu si resursele naturale de catre elevii cu deficiente de auz, in
vederea adoptarii unui stil de viata durabil.
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Programul ,,Saptamana Verde”, desfasurat in perioada 30 martie — 3 aprilie 2026,
a fost o adevarata calatorie a descoperirii, responsabilitdtii si creativitatii, in care fiecare
z1 a adus noi lectii despre grija fatd de naturd si importanta implicarii personale in
protejarea mediului.

Primele doua zile au stat sub semnul constientizarii si al dialogului. Elevii au
participat la discutii interactive despre protejarea mediului si despre modul in care
gesturile mici pot contribui la un viitor mai curat. Entuziasmul lor s-a reflectat in
activitdtile practice de reciclare si colectare selectiva, unde au invatat cum sa
gestioneze corect deseurile si sa adopte obiceiuri responsabile 1n viata de zi cu zi.

A treia zi a fost dedicata creativitatii si implicarii active. Tema ,,Medii de viatd —
Padurea” i-a inspirat pe elevi sa realizeze postere si colaje prin care au evidentiat rolul
esential al padurilor si impactul negativ al defrisarilor. In cadrul activitatii ,,Sa
vindecam planeta!”, reciclarea a devenit o forma de arta, iar materialele reutilizabile au
prins viatd in creatii originale. Grija pentru natura s-a reflectat si in ingrijirea plantelor
din clasd, iar atmosfera a fost completata de realizarea unor decoratiuni de Pasti, pline
de culoare si imaginatie.

Ziua a patra a imbinat armonios traditiile cu invatarea practica. Elevii au
descoperit semnificatia inrosirii oudlor de Paste si au inteles importanta pastrarii
obiceiurilor. In acelasi timp, au explorat conceptul de surse naturale regenerabile si
rolul acestora in protejarea mediului. Activitatea de plantare a florilor a adus bucurie si
responsabilitate, iar lectiile despre nevoile plantelor au fost Invatate prin jocuri,
observatie si implicare directa.

Ultima zi a fost o adevérata celebrare a naturii si a muncii in echipa. Elevii au
contribuit la Ingrijirea pomilor si plantelor din curtea scolii, demonstrand ca fiecare
gest conteazi. In asteptarea sirbitorilor pascale, au vopsit oud si au realizat cosulete,
aducand traditia mai aproape de sufletul lor. Creativitatea a continuat prin decorarea
casutelor pentru pdsari, un gest simbolic de protejare a vietuitoarelor. Activitatile
dedicate apei au incheiat sdptdmana intr-o notd profunda, elevii intelegand cat de
valoroasd este aceasta resursa pentru viata.

Saptdmana Verde a fost mai mult decat un program educativ — a fost o experienta
care a cultivat responsabilitatea, respectul pentru naturd si dorinta de a contribui la o
lume mai buna.

Numar participanti: 200 elevi din clasele primare/gimnaziale/liceale si 30
cadre didactice de la Liceul Tehnologic Special Nr.3
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De exemply: ‘
NU LASA apa sa ¢y rga
incontinuu, aty nci cand te
speli pe dinti sau cand faci
dus!
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